SALUTE TECNICA DEL BENESSERE UTILIZZATA DA STING
A Napoli Ia settimana del Rolfing

Napoli come Berlino, Vienna e Basilea. Dal 25 marzo al 1 aprile 2012, in
contemporanea col resto d'Europa, arriva in Italia la Rolfing Week, la ma-
nifestazione che si svolgera anche Napoli come protagonista. Otto gior-
ni di incontri, sedute gratuite e iniziative per conoscere e provare la te-
rapia olistica praticata da celebrita del presente come Sting e Courtney
Love da icone del passato come Lady Diana e Greta Garbo. Rolfing &
una tecnica olistica adatta a tutti - dal neonato allo sportivo, dal balleri-
no all’anziano, dal musicista alla casalinga -, che si basa su un principio
semplice ma unico: se sostenuto da una corretta postura, il corpo trova
nella forza di gravita il suo migliore alleato per combattere traumi e stress.
Il programma & davvero ricco di proposte, con Napoli protagonista, gra-
zie al rolfer Corrado Luezza che aprira le porte del suo studio per colloqui
individuali e sessioni dimostrative. Le iniziative sul sito rolfing.it.




